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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Любий друже!

Цей підручник запрошує тебе 
до чарівного світу музики. 

Мандрувати ним ти будеш разом з учителем,
батьками та друзями.

Му’зико! Завжди будь з нами,
щоб дзвенів наш дім піснями,
щоб у школі вчились діти
мову звуків розуміти.

Щоб лунало на весь світ:
— Здрастуй, Музико!
— Привіт!



Послухай вірш. 

Сьогодні, друзі, перший раз
ви увійшли в музичний клас.
Ми підемо — в руці рука — 
у світ, що зветься 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

ЗДРАСТУЙ,  МУЗИКО!

МУЗИКА — 
МИСТЕЦТВО ЗВУКІВ

У
З И

К

А !М

Куди тебе запрошує цей вірш?  



Розглянь малюнки. Подумай, що можна
назвати музикою.

Розкажи, де ти зустрічаєшся з музикою. 
Яку музику ти любиш?

Музикою називають спів та гру на
музичних інструментах. 
Музика «розмовляє» мовою звуків. 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ



Опиши музику пісень за допомогою слів:
весела, легка, жвава, мелодійна, наспівна.

Пісня — це невеликий твір для співу. Пісня
складається з кількох куплетів.
Вірші до пісні створює поет, а музику —
композитор. 
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Послухай пісні про школу. Підспівуй і
плескай у долоні. Про що «розповіли» тобі ці
пісні? 

НЕ ДЛЯ ДРУКУ
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П о п р а ц ю й м о  р а з о м !

Проспівайте свої улюблені пісні:

1@й куплет — 
самостійно

2@й куплет — 
парами

3@й куплет — 
усім класом

Розглянь малюнки. Які пісні вони тобі
нагадали? Які ще пісні ти знаєш і любиш?

НЕ ДЛЯ ДРУКУ
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Послухай вірш. 

У нас урок незвичний —
на ньому все музичне:
казки, вірші, завдання
і навіть привітання.

Чим особливий урок музичного мистецтва? 
Що на ньому музичне?   

УРОК

МУЗИЧНОГО МИСТЕЦТВА



Послухай музичне вітання. У ньому дві фра@
зи. Першу фразу співає вчитель, а другу —
учні.

Проспівай другу фразу музичного вітання. 

ВЧИТЕЛЬ:

УЧНІ:
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Музичні звуки поєднуються у фрази. 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Послухай пісню. Про що вона? Яка її музика?

МИ — ПЕРШОКЛАСНИКИ

Слова і музика М. Ровенка

1. Нові портфелики, 
а в них Букварики.
Не так нас просто 
серед друзів вже знайти.

Приспів:
Ми — першокласники, 
ми — однокласники!  
О, як нам весело 
разом до школи йти. 

Розучи пісню з учителем. Скільки в ній
куплетів? Виконуй приспіви з оплесками.

2. Ми пишем палички, 
крючечки, галочки,
складаєм літери 
до купки у склади.

Приспів.

3. Малюєм пташечки, 
квітки@ромашечки,
співаєм радісно, 
ти, пісенько, лети!

Приспів.

Двічі
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Танець — ритмічні рухи та музика, під яку
можна танцювати.

Пісенний куплет може містити заспів і
приспів. У заспівах слова змінюються,
а у приспівах повторюються.

12й заспів     приспів     22й заспів     приспів

Гопак. Український народний танець

Гопак — старовинний танець українців.
Його музика бадьора, енергійна. Вона посту@
пово прискорюється. 

Як звучить музика? Чи змінюється вона? 
Як ти розумієш слово танець?
Склади до музики гопака танцювальні рухи.
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ВЧИМОСЯ СЛУХАТИ МУЗИКУ

Розглянь малюнки. Що на них зображено? 

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

СКРИПКА
БУБОНБАЯН

СОПІЛКА

ТРИКУТНИК
СУРМА

КСИЛОФОН

МУЗИЧНИЙ ЦЕНТР

ПІАНІНО

Для чого призначені ці речі? 

БАРАБАН
МАРАКАСИ



Слухай вірш і уявляй те, про що у ньому
йдеться. 

Настає чарівний час:
Музика іде до нас.
Та спочатку 
прийде тиша...
Тож умощуйтесь 
зручніше,
всі заплющіть оченята,
будемо разом чекати.

Тиша плине 
край вікна,
вже заходить 
в клас вона,
йде повз парти 
тишком@нишком
(в неї лапки, як у кішки),
огортає цілий клас...

А за нею йде до нас
звукова співуча казка.
Музико, 
заходь, будь ласка!

Подумай і скажи, як треба слухати музику.

Слова2підказки: 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

тихо уважно

зосереджено вдумливо
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Марш — це чітка, пружна музика, під яку
легко крокувати.
У марші добре чути музичний пульс —
рівномірні «кроки» музики.

Петро Чайковський. «Марш дерев’яних
солдатиків» 

Один@два — шикуються у колони
дерев’яні солдатики. Ліва@права —
крокують вони під звуки маршу. 

«Марш дерев’яних солдатиків»
написав російський композитор
Петро Чайковський. 

Послухай музику. Про що вона розповіла?
Cкільки у марші частин? Які з них однакові?
Підказки шукай на малюнку. 

Як крокувати під музику цього маршу? 
Відбивай легким кроком музичний пульс.



Розучи пісеньку за допомогою малюнків.
Скільки у ній музичних фраз? 

П о п р а ц ю й м о  р а з о м !

Поділіться на 3 групи. Проспівайте лічилку: 
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

1 група — 
з оплесками

2 група — 
з крокуванням

3 група — 
з рухами рук

РАЗ, ДВА, ТРИ, ЧОТИРИ...

Українська народна лічилка

Раз, два, три, чотири...
Мене грамоти учили:
і читати, 
і писати,
красно 
пісеньку
співати.
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Про що нагадали дзвіночки? Знайди свою
музичну фразу та проспівай. 

Послухай вірш. Про який урок ідеться? 

Нас звуть дзвіночки 
на урок,

де маршами 
лунає крок,

де звуки чисті та ясні,
веселі танці і пісні.

Там ми разом співаємо,
на інструментах граємо,
крокуємо, танцюємо
і музику малюємо…

Чим займаються діти на уроці музичного
мистецтва? Пригадай, як слухати музику.

ЩОБИ ПРАВИЛЬНО СПІВАТИ…

НЕ ДЛЯ ДРУКУ



Обери для себе завдання та придумай до
музики В. Косенка: 
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супровід на
барабані

пісеньку
дощику

танець дощику
(для пальців)

Віктор Косенко. «Дощик»

Кап@кап, кап@кап@кап... Звуки —
наче краплинки.

Музичний твір «Дощик» написав
для дітей український композитор
Віктор Косенко. 

Який дощик зобразив композитор: теплий
чи холодний, лагідний чи непривітний?
Чи змінюється характер музики протягом
твору?

НЕ ДЛЯ ДРУКУ
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Чи знаєш ти, як правильно співати? Слухай
вірш і виконуй дії, про які у ньому йдеться.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Щоби правильно 
співати,
треба сісти 
або стати.

Спинки рівні, 
як тростинка,
руки вниз 
чи на колінка.

Раз — увага! 

Два — вдихаймо!

Три — співати починаймо!

Покажи співацьку поставу. Запам’ятай жес@
ти вчителя, коли він «керує» співом:

УВАГА ВДИХ
СПІВ

(ВИДИХ)

1. 2. 3.

Співацька постава
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Розглянь малюнки. Повтори за вчителем:
увага — вдих — видих.

ВДИХ
спокійний і повний,

ніби нюхаємо квітку,
але швидкий,
бо може прилетіти бджілка.

ВИДИХ
довгий і плавний,

ніби дмемо на вогник
так, щоб не загасити
полум’я свічки.

Розучи розспівку за схемою. 
Придумай інші склади для розспівування.

Розспівка — вправа для голосу.
Розспівування готує голос до співу. 

Мі@ме@ма@мо@му
Ді@де@да@до@ду

І

Е

А

ОУ
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ХОДИТЬ  ГАРБУЗ  ПО  ГОРОДУ 

Українська народна пісня

2. Обізвалась жовта диня,
гарбузова господиня: 
«Іще живі, ще здорові
всі родичі гарбузові».

3. Обізвались огірочки,
гарбузові сини й дочки:
«Іще живі, ще здорові
всі родичі гарбузові».

1. Ходить гарбуз по городу,
питається свого роду:
«Ой чи живі, чи здорові
всі родичі гарбузові?»

Розучи пісню за допомогою малюнків.
Знайди рядки, що повторюються в різних
куплетах.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Хо@ дить гар@ буз по го@ ро@ ду,
пи@ та@ єть@ ся сво@ го ро@ ду...
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4. Обізвалась морковиця,
гарбузовая сестриця:
«Іще живі, ще здорові
всі родичі гарбузові».

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

5. Обізвались буряки,
гарбузові свояки:
«Іще живі, ще здорові
всі родичі гарбузові».

Подивися мультфільм «Ходить гарбуз по
городу». Які музичні частини (фрагменти)
тобі сподобалися? 

6. Обізвалась бараболя,
а за нею і квасоля:
«Іще живі, ще здорові
всі родичі гарбузові».

П о п р а ц ю й м о  р а з о м !

Оберіть виконавців ролей Гарбуза, Дині та
інших овочів. Виконайте пісню «у ролях». 



Розглянь малюнки. Які музичні твори вони
тобі нагадали?

Хто, на твою думку, є автором цих творів?
Як ти розумієш вислів народна музика?
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

ХТО СТВОРЮЄ МУЗИКУ



Розучи народну пісеньку за допомогою
схеми. Проспівай, чітко вимовляй слова.

СІВ  ШПАК  НА  ШПАКІВНЮ

Українська народна лічилка

Які народні пісні люблять у твоїй родині?

23

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

З давніх часів народ складав музику.  
Така музика називається народною. 



Послухай загадку. Пригадай, як називають
того, хто пише музику.

Уяви, що ти — композитор. Спробуй пере@
творити вірш на пісеньку.
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Композитор — людина, яка створює
музику.

Художник 
малює портрети,
письменник 
складає історії,
віршують рядочки 
поети…
А музика? 
Хто її створює?

Композитор повсякчас
пише музику для нас.
Пише танці та пісні
і дарує їх мені.

Послухай вірш. Проспівай його на одному
звуці за допомогою дзвіночків.



Вольфґанґ Амадей Моцарт. «Менует»

Австрійського композитора
Вольфґанґа Амадея Моцарта

називали музичним дивом. У
4 роки він грав на музичних
інструментах і вже писав музику.

У ті часи дуже поширеним був
старовинний танець менует.
Вольфґанґ теж написав такий
танець. А було йому тоді лише
6 років!
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НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Послухай менует. Яка його музика: велична,
легка, чітка, ритмічна, плавна?
Уяви, як танцюють цей старовинний танець. 

Придумай до музики В. А. Моцарта роз@
повідь, малюнок або танцювальні рухи (на
свій вибір). 



Послухай казочку. Придумай, що було далі. 

Якось Їжачок склав пісеньку, а Зайчик за@
співав її на концерті. Дуже сподобалася
пісенька лісовим мешканцям.

От Їжачок і хвалиться: «Це моя пісенька — я
її склав!». А Зайчик собі: «Ні, моя — я її
виконав!». Кому ж належить пісенька?

Пішли звірятка до старої Сови за
порадою. А мудра Сова сказала…

26

МУЗИКАНТИ�ЧАКЛУНИ

Виконавець — людина, яка виконує
музику.

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Як назвати того, хто виконує музику? Хто
важливіший — композитор чи виконавець?
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Музика для співу називається вокаль8

ною, а для виконання на музичних
інструментах — інструментальною.

Розглянь малюнки. Що роблять виконавці? 

НЕ ДЛЯ ДРУКУ

Левко Колодуб. «Лялька співає»

Левко Колодуб — україн@
ський композитор. Він написав
прекрасну музику для дітей. 

«Лялька співає» — один з таких
творів. 

Послухай твір. Який він — вокальний чи
інструментальний? 
Розкажи про пісеньку ляльки. 
Які ще музичні твори про іграшки ти знаєш?

ГРАЮТЬСПІВАЮТЬ



Розучи пісню. Про кого у ній ідеться? Як ти
розумієш слово «музикант»?

ВЕСЕЛИЙ  МУЗИКАНТ

Музика А. Філіпенка, слова Т. Волгіної

1. Ось на скрипочці я граю:
ті@лі@лі, ті@лі@лі!
На лужку зайці у танці,
ті@лі@лі та ті@лі@лі!

2. Граю я на балалайці:
тренді@брень, тренді@брень!
На лужку зайці у танці,
тренді@брень та тренді@брень!

3. А тепер — на барабані:
бум@бум@бум, бах@бах@бах!
Косоокі всі навтьоки
по кущах та по кущах!

Виконуй пісню з рухами, ніби граєш на му@
зичних інструментах:

28

Музикантами називають компози@
торів, співаків, виконавців на музичних
інструментах.

1@й куплет 2@й куплет 3@й куплет

НЕ ДЛЯ ДРУКУ



29

Подивися мультфільм «Бременські музи@
канти». Яка музика у ньому звучить? Чи
сподобалася вона тобі? 
Де зустрічаєшся з музикантами ти?

Послухай вірш. Поясни виділені слова. Чому
музиканти названі добрими чаклунами? 

Музиканти — чаклуни!
Вміють створювать вони:
пісню радісну — для свята,
колискову — немовлятам,
танці плавні і веселі — 
для палацу і оселі, 
марш, з яким ідуть солдати...
Та хіба все розказати!

У музик — майстерні руки,
і сплітають вправно звуки
в диво@музику вони —
справжні добрі 

чаклуни!
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Пригадай і розкажи, як треба слухати му@
зику. Чи вмієш ти це робити?

30

МУЗИЧНА СТЕЖИНКА

Музична стежинка:
композитор — виконавець — слухач

КОМПОЗИТОР
СЛУХАЧ

Розглянь малюнки. Поясни, як музика при@
ходить від автора до слухача.
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